
 Comunicazione Performance & Valorizzazione 

DOVE LO SPORT INCONTRA L’ECCELLENZA 

 24 Maggio 2025 



Ospiti del Talk ( in aggiornamento)   

Docenti del Corso  

Dott. Pablo Ayala  
Strength and Conditioning Coach 

Preparatore Atletico Sci Alpino (Fisi)  
Coach Red Bull Italia  

Dott. Luca Barni  
Fisioterapista_Scienze Motorie 

 Master Fisioterapia applicata allo Sport 
PhD_ Ricercatore Clinico. 

Dott. Federico Marsella  
Docente Polo Universitario eCampus  

Sport and Football Management

Stefano Tacconi Alessandro Birindelli Matteo Tagliariol

Dott. Luca Trotta  
Preparatore Atletico  

Responsabile  
San Rossore Sport Village 



Obiettivi del Corso

A chi è dedicato 
Addetti ai lavori nel mondo dello sport  
Tecnici e Staff di Club Sportivi. 
Preparatori atletici  
Responsabili dei Settori Giovanili  
Fisioterapisti e Laureati in Scienze Motorie  
Giovani studenti che vogliono intraprendere la carriera nel mondo dello sport. 
Aziende che lavorano nel mercato della Sport Industry.

Creare figure professionali di altissimo livello. 
Comprendere il flusso comunicazionale per ottenere il max delle performance. 
Creare il connubio tra performance e tecnologie strategiche  
Individuare il massimo sviluppo prestazione grazie alla Biomeccanica  
Creare figure specifiche che estremizzino il rapporto performance valorizzazione  
Supportare giovani studenti nell’ingresso alla Sport Industry  
Creare professionisti influenti. 



Parliamo di Sport dalle ore 16,00

Programma del corso    
Accettazione iscritti ore 8.30  
Ore 9.00_10,30  
La comunicazione attivatore del contesto di esecuzione. 
Valutazione psico attitudinale.  
Question Time  
Ore 10.30_12.00 
Valutazione biomeccanica dell’atleta. 
Valutazione con sensori inerziali ed integrazione con elettromiografia Sport  
Prove Pratiche 
Question Time  
Ore 12.00_12.30  
Test Cardio Polmonare nel calcio interpretazione dati ed applicazione nell’ allenamento 
Question Time  
Ore 12.30_13.00  
Matteo Tagliariol_Il re di Spada_Oro Olimpico Spada Pechino 2008   
Ore 13.00- 14.00 Break Lunch  
Ore 14.00-15,30   
Strategia e Valorizzazione per lo sviluppo delle Performance del giovane atleta.  
Prove Pratiche  
Question Time  
Ore 15.30 Chiusura del Corso 



Info ed iscrizioni  

info@sportandfootballmanagement.it   

info@kineomed.it  

Tel. 3293335993 / 3286270957  

mailto:info@sportandfootballmanagement.it
mailto:info@kineomed.it

